INSCRIPCI1ON

Htm.usal.es

TASA

48 € POR PERSONA

DESTINATARIOS

't Personas con Autismo de @ Alto
Funcionamiento (AAF) o Sindrome de
Asperger (SA) mayores de 16 afios.

't Padres y/o tutores de 1as personas con AAF o
SA.

't Hemmanos de las personas con AAF o SA.
mayorcs dc 13 afios

OBJETIVOS

't Contribuir al desamrolle de conceptos vy
habilidades importantes para la integracién y
acceso a los recursos commmnitarios en la edad
adulta de personas con AAT y SA.

't Promover la necesidad de apoyos a estas
personas durante su transicion a la vida
adulta a través de 1a formacién a familias y
profesionales que trabajan para mejorar su
calidad de vida.

% Crear un lugar de encuentro para que estas
personas v sus familias expresen sus
experiencias, necesidades, deseos e intereses.

al Bedia
Martin Cilleros

COORDINACION

suraga Fernandez
erraez Garcia
ar Herraez Garcia

Todos los asistentes al cur-
so deberan haber formali-
zado previamente su ins-
cripcion y pago a través de

cursos extraordinarios

Catalogo de cursos
curso codigo

LUGAR D E CELEBRACION

d d e Educaciodén
Canalejas, 1609
alamanca

INFORMACION

Académica

Teléfono: 923 294 400 Ext 3342

Correo: infoautismo@usal.es
Alojamiento

R.U. “Colegio de Oviedo”
http://www.usal.es/webusal/node/4190

Tfno: 923 294 680 e-mail: oviedo@usal.es

R. U. Colegio Mayor Hernan Cortés

http://www.resa.es/esl/residencias/
r_u_colegio_mayor_hernan_cortes/(reservas)
Tfno: 923 610 400 e-mail: hernancortes@resa.es

En ambos indicar que es participante del curso
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Planchando del todo los Pliegues

Erase la vida un desorden enredado.

Como piezas que faltan, en un juego de ajedrez.

Como tan s6lo medio disefio de un vestido.

Como decir no, pero querer decir si.

Como querer mas, y conseguir menos.

Pero lentamente lo voy enderezando.

Erase la vida una linea enredada.

Como decir tuyo, pero significar mia.

Como sentirme enferma, pero decir perfecta.

Como pedir leche, y recibir vino.

Como ver un arbol, y decir arbusto.

Pero lentamente lo voy enderezando.

La vida ahora estda mucho mas clara.

Los nudos se desenredan,

Y la esperanza esta cerca.

Seguro que hay golpes mas adelante.

Pero ya no miro adelante con temor.

Después de catorce afios, los enredos se han
enderezado.

(Vanessa Regal)

Programa

Alumnos y Hermanos

LUNES

11:00-11:30 Entrega de documentacion

11:30-12:00 Bienvenida y presentacién del curso
12:00-14:00 Me relaciono en grupo

Milagros Benavente y Javier Caballero

TARDE Actividad de tiempo libre (opcional)

MARTES

10:00-11:30 Comparto experiencias
11:30-12:00 Descanso

12:00-14:00 Me desenvuelvo en sociedad
Milagros Benavente y Javier Caballero
Taller de hermanos
Lorena Herrdez y M2 del Mar Herraez

TARDE Actividad de tiempo libre (opcional)

MIERCOLES

10:00-11:30 Comparto experiencias
11:30-12:00 Descanso

12:00-14:00 Construyo relaciones intimas
Milagros Benavente y Javier Caballero
Taller de hermanos
Lorena Herradez y M2 del Mar Herraez

TARDE Actividad de tiempo libre (opcional)

JUEVES

10:00-11:30 Comparto experiencias
11:30-12:00 Descanso

12:00-14:00 Planifico mi vida
Milagros Benavente y Javier Caballero
Taller de hermanos
Lorena Herradez y M2 del Mar Herraez

TARDE Actividad de tiempo libre (opcional)
CENA DE CONFRATERNIDAD

VIERNES

10:00-11:30 Como saco partido a mi ocio
M2 Victoria Martin y Ricardo Canal

11:30-12:00 Descanso

12:00-13:30 Puesta en comun
Milagros Benavente y Javier Caballero

13:30-14:00 CLAUSURA Y ENTREGA CERTIFICADOS

Programa
Familiares o Tutores

11:00-11:30 Entrega de documentacion

11:30-12:00 Bienvenida y presentacion del curso

12:00-14:00 Desarrollo humano, vida emocional y edu-
cacion

Joaquin Garcia Carrasco

MARTES

10:00-11:30 Bienestar Mental en AAF/SA
Gloria Bueno

11:30-12:00 Descanso

12:00-14:00 Investigacion en TEA

Ricardo Canal

MIERCOLES
10:00-11:30 Asesoramiento y apoyo personal a AAF/SA
José Angel Gallego
11:30-12:00
Descanso
12:00-13:00 )
Grupo de trabajo
Debate y reflexion
13:00-14:00
JUEVES
10:00-11:30 Competencias funcionales en AAF/SA
Zoila Guisuraga
11:30-12:00 DIEREE D
Hermanos
12:00-13:00
Aritz Aranbarri
13:00-14:00

Debate y reflexion

CENA DE CONFRATERNIDAD

VIERNES

10:00-12: 00 Derechos y defensa juridica en AAF/SA
Félix Pantoja
12:00-12:30 Descanso

12:30-13:30 Puesta en comun

13:30-14:00 CLAUSURA Y ENTREGA CERTIFICADOS



