
Habilidades Prácticas 
para la vida cotidiana: 

Transición a la vida 
adulta 

 Contribuir al desarrollo de conceptos y habi-
lidades importantes para la integración y 
acceso a los recursos comunitarios en la 
edad adulta de personas con AAF o SA. 

 Promover la necesidad de apoyos a estas 
personas durante su transición a la vida 
adulta a través de la formación a familias 
que trabajan para mejorar su calidad de vida 

 Crear un lugar de encuentro para que las 
personas con AAF o SA y sus familias ex-
presen sus experiencias, necesidades, deseos 
o intereses. 

Teléfono: 923 294 500  
Extensión 3342 

infoautismo@usal.es 
www.infoautismo.es 

Objetivos 

X EDICIÓN 

Facultad de Educación 
Paseo Canalejas, 169 

Salamanca 
30 Junio - 4  Julio de 2014 

Curso de verano  

DÉCIMO 
ANIVERSARIO 

 

Destinatarios 
 Personas mayores de 16 años con 

Autismo de Alto Funcionamiento (AAF) 
o Síndrome de Asperger (SA)  

 Padres y/o tutores de personas con AAF o 
SA 

 Hermanos o familiares de personas con 
AAF o SA, mayores de 13 años. 

Dirección 
Ricardo Canal Bedia 
Mª Victoria Martín Cilleros 
 
Comité organizador 
Blanca Esteban Manjón 
María Fernández Sánchez 
Isabel Guerra Juanes 
Zoila Guisuraga Fernández 
Sara Manso de Dios 
Laura Matilla Cordero 
Mª Luisa Monroy Pérez 
Mª Teresa Sáez Martín 

Tasas 
100 € por asistente 

La inscripción y el pago deben haberse  
realizado antes del inicio del curso.  

Último día de inscripción 28 de Junio 

Inscripción 
www.usal.es 

Cursos extraordinarios 

Información 
Unidad Infoautismo 

Teléfono: 923 294 500  
Extensión 3342 

infoautismo@usal.es 
www.infoautismo.es 

Colaboran 



Programa  Alumno/as  
LUNES  

11:00-11:30 
11:30-12:00 
12:00-14:00 
 

TARDE 

Entrega de documentación 
Bienvenida y presentación del curso 
Conocer al grupo                                 
Milagros Benavente y Javier Caballero (Fundación AFIM) 

Actividad sociocomunitaria (opcional) 

MARTES  

10:00-11:30 

 

12:00-14:00 

TARDE 

El descubrimiento del trastorno 
Isabel Guerra Juanes (Grupo Infoautismo USAL) 
Laura Matilla Cordero (Grupo Infoautismo USAL)                   
Descanso 
Las relaciones sociales        
Milagros Benavente y Javier Caballero (Fundación AFIM) 

Actividad sociocomunitaria (opcional) 

10:00-11:30 

 
 

12:00-14:00 

TARDE 

Adquisición de la independencia 
Mª Victoria Martín Cilleros (Grupo Infoautismo USAL) 
María Fernández Sánchez (Grupo Infoautismo USAL) 
Descanso 

Mejorando habilidades sociales  
Milagros Benavente y Javier Caballero (Fundación AFIM)     
Once versus Once más uno (opcional) 

JUEVES  

10:00-11:30 

12:00-14:00 

TARDE 

La vida familiar 
Mª Teresa Sáez Martín (Grupo Infoautismo, USAL)  
Sara Manso de Dios  (Grupo Infoautismo USAL)                   
Descanso 
Mejorando habilidades sociales    
Milagros Benavente y Javier Caballero (Fundación AFIM) 
El mundo de la emociones 
Julia Vicent Pitarch (Asociación S.A. Salamanca) 
Blanca Esteban Manjón (Grupo Infoautismo USAL) 

CENA CLAUSURA CURSO (Opcional) 

VIERNES  
10:00-11:30 
 
 
 

12:00-13:30 

 
13:30-14:00 

El mundo del trabajo 
José Ángel Gallego González (SAS, USAL) 
Mª Luisa Monroy Pérez (Grupo Infoautismo , USAL) 
Descanso 
Conclusiones curso 
Milagros Benavente y Javier Caballero (Fundación AFIM) 
Clausura y entrega de diplomas 

MIÉRCOLES  

Programa  Familiares 
LUNES  

11:00-11:30 
11:30-12:00 

12:00-14:00 

 

Entrega de documentación 
Bienvenida y presentación del curso 

El descubrimiento del trastorno 
Ricardo Canal  Bedia (Grupo Infoautismo USAL) 
Agustín Huete  García (INICO, USAL) 

MARTES  

10:00-11:30 

 
 

12:00-14:00 
 

Las relaciones sociales    

Zoila  Guisuraga Fernández (Asociación S.A. Salamanca) 

Descanso 

Discusión Grupo 
María Fernández Sánchez (Grupo Infoautismo USAL) 

MIÉRCOLES  

10:00-11:30 

 

12:00-14:00 
 

Adquisición de la independencia 
Maribel Campo Blanco (INICO, USAL) 

Descanso 

Discusión Grupo 
Sara Manso de Dios  (Grupo Infoautismo USAL)                 
Blanca Esteban Manjón (Grupo Infoautismo USAL) 

JUEVES  

10:00-11:30 

 

12:00-14:00 
 

 

La vida familiar 
Mª Luisa Monroy Pérez (Grupo Infoautismo USAL)   
Discusión grupo: Isabel Guerra Juanes (Infoautismo) 

Descanso 

El mundo de las emociones 
Diana Bohórquez Ballesteros (UBICA-TEA Madrid)  
Discusión grupo: Laura Matilla Cordero (Infoautismo)   

CENA CLAUSURA CURSO (Opcional) 

VIERNES  

10:00-11:30 

 

12:00-13:30 

13:30-14:00 

El mundo del trabajo 
José San Segundo (Specialisterne) 
Discusión grupo Agustín Huete García (INICO, USAL) 
Descanso 
Conclusiones curso 
Ricardo Canal  Bedia (Grupo Infoautismo USAL) 
Clausura y entrega de diplomas 


